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Baja California Sur, México
Gris, azul, de aleta y Bryde's · diciembre – abril
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§  01  
I N T R O D U C C I Ó N

Baja California Sur reúne, en una sola región, dos de los mejores escenarios de avistamiento del mundo: las lagunas del Pacífico 
donde nace la ballena gris y el Mar de Cortés, con una de las mayores concentraciones de ballena azul del planeta.

En las lagunas de San Ignacio y Ojo de Liebre, la ballena gris llega a parir y criar entre diciembre y abril, con un 
comportamiento único: se acerca voluntariamente a las pangas. En el Mar de Cortés (Loreto, La Paz), la ballena azul se 
concentra en febrero-marzo, junto con ballenas de aleta y de Bryde's, esta última presente todo el año.

§  02  É T I C A Ética del avistamiento
San Ignacio y Ojo de Liebre son de las únicas lagunas del mundo donde las ballenas grises se acercan voluntariamente a las 
embarcaciones — nunca se las persigue ni se fuerza el contacto. Ambas están dentro de la Reserva de la Biósfera de El 
Vizcaíno y limitan por norma oficial (NOM-131-SEMARNAT-2010) el número de permisos y embarcaciones simultáneas; en el 
Mar de Cortés, elige operadores con permiso CONANP para avistaje de ballena azul.

§  03  C A M P O Consejos prácticos
01Reserva con antelación en temporada alta (febrero-marzo): 
tanto las lagunas como Loreto tienen cupos limitados por 
normativa.

02
En San Ignacio y Ojo de Liebre, deja que sea la ballena quien 
se acerque — nunca la toques primero ni fuerces el contacto.

03Combina lagunas del Pacífico (ballena gris) con el Mar de 
Cortés (azul, aleta, Bryde's) si el viaje da para más de una 
base.

04
Lleva ropa de abrigo por capas para las salidas en 
panga abierta, incluso con sol.

05
Cámara con zoom 100-400mm para el Mar de Cortés; en las lagunas, a menudo la ballena se acerca tanto que no hace 
falta zoom.

¿Quieres conocer más?
Únete a nosotros y 

encontrarás:

C O N S U L T O R Í A

Itinerario a medida con operador verificado y logística completa →  
escríbenos para una consultoría de planificación.

M E M B R E S Í A

Acceso a todas las guías de destino y contenido exclusivo →  únete 
a la membresía Blowline.
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I N F O  P A R A  S U S C R I P T O R E S

Datos de temporada E X C L U S I V O  S U S C R I P T O R E S

T A B L A  01

Cuándo ir: mes a mes
P E R I O DO P R O B A B I L I DA D C O M E N TA R I O

Diciembre MEDIA
Llegada de los primeros ejemplares a las lagunas del Pacífico; la ballena azul aún no ha 
llegado al Mar de Cortés.

Febrero MUY ALTA ·  P ICO
Mejor mes: pico simultáneo de ballena gris en las lagunas y de ballena azul en el Mar de Cortés.

Marzo – abril ALTA
Las lagunas siguen activas; el Mar de Cortés mantiene buena probabilidad de ballena azul y de aleta hasta abril.

T A B L A  02

Dónde salir a verlas
ZO N A /  S A L I DA Q U É  L A C A R A C T E R I ZA R E C O M E N DA DO  P A R A

Laguna San Ignacio
R E S E R V A  D E  L A  B I Ó S F E R A  D E  E L  V I Z C A Í N O  —  s a l i d a  d e s d e  e l  
c a mp a me n t o  d e  l a  l a g u n a

Cooperativa local con más de 25 años gestionando el 
turismo de la laguna; ballenas que se acercan 
voluntariamente a las pangas.

Quien busca la experiencia de contacto más 
auténtica y menos masificada.

Loreto (Mar de Cortés)
S ALIDA DE S DE  LA MAR INA DE  LOR E TO

La mejor base para ver ballena azul, de aleta y 
Bryde's; temporada de enero a marzo.

Quien prioriza la ballena azul y prefiere 
combinar con buceo o esnórquel.

F I C H A S

Operadores recomendados

01 Kuyima
Cooperativa local en Laguna San Ignacio desde hace más de 25 años; 
modelo de referencia de turismo sostenible en México.

02 Mario's Tours
Una de las operadoras autorizadas en Laguna Ojo de Liebre (Guerrero 
Negro); salidas de 3-4 horas con charla introductoria.

03 Loreto Sea and Land Tours
En Loreto desde 2008, con permiso CONANP; especializada en 
ballena azul, de aleta y jorobada en el Mar de Cortés.

04 Baja Expeditions
Operadora histórica de expediciones de naturaleza en Baja 
California Sur, con salidas a varias lagunas y al Mar de Cortés.

O T R A S  E X P E R I E N C I A S  C O M B I N A B L E S

Reserva de la Biósfera de El Vizcaíno · Guerrero Negro (salinas) · Isla Espíritu Santo (La Paz) · Misión 
de Loreto · Cabo San Lucas P Á G .  02
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